
Strengteori
Livet spinner sine tråder 
gjennom elementærpartikler, 
atomer og molekyler, 
celler og vev, 
havmåker og isbjørner.
Gjennom meg.

Min egen tråd 
- sammenvevd med alt levende, i 
livets nettverk av grunnstoffer, 
bakterier og alger, maur og mygg
i en gjensidig dans av 
årsak og virkning.

I en blendende fortid før 
mine elementærpartikler hadde 
funnet på å samle seg 
til atomer
ble mine grunnstoffer unnfanget 
i en gigantisk supernova i
galaksen Melkeveien. 

Alle mine celler er avlet 
i stjernestøv fra briljante
astrofysiske eksplosjoner. 
Sitt opphav gjenkjenner cellene 
i partikkelstrømmen fra solen, 
i den blafrende prakt av Aurora Borealis 
over vinterlandskapet. 

Slik er alt en del av noe større
enn seg selv - og vi kan om vi vil
samstemme oss med vårbekkens vilje, 
med morgetåkens mystiske lynne,
med hensikten hos smeltende havis 
 - bli ett med dem.

Slik kan vi leve våre lengsler i 
fjellets higen, i hvalenes sang, 
i skogen tørst og skyenes begjær. 
Finne trøst i Jordens omsorg 
for smerten vi kjenner når 
vi bryter dens lov. 

Er kunsten en hemmelig nøkkel
som åpner opp for 
en virkelighet 
som ordene har låst fast 
i bøkene, 
i avhandlingene og manifestene?

Frigjort fra bokstaver 
og trosartikler 
kan min sølvstreng gjenfinne 
Altets symfoni komponert 
av trillioner 
dirrende livstråder. 

Kan du høre musikken?

Rolf Erik Solheim i oktober 2009  

Sitater
Selvfølgelig kan vitenskapen i alt dette ikke se noen vilje og taler altså ikke om noen vilje. Men at livet har en eller 
annen slags ”interesse” av å leve, synes tydelig. Og gjennom den tilsynelatende kampen mot seg selv tvinger det seg, 
i sin helhet sett, ”fremad”, ”oppad”, til høyere og høyere standpunkter. Som om det virkelig strevde etter noe …
--- Det, vi kaller livet, må være uttryk for en kosmisk tendens vi ikke kan nå inn til, uttrykk for en mystisk ”vilje”. 
Tilværelsen må ha sine røtter dypere enn noen menneskehjerne har tenkt.  
– Vi kaller vårt mysterium livet, i mangel av et bedre ord. Har vi trang til å personifisere, sier vi Gud, og det er så meget 
mer som ingen her kan ”bevise oss det motsatte”. Kun at bevisstheten ikke fordunkles om vår gåtes natur; dvs dens 



beliggenhet hinsides erkjennelsesgrensen.
Arne Garborg (1851-1922) i essayet ”Troen på Livet” 1894

Universet er ikke en samling objekter, men et samspill av subjekter. 
Thomas Berry (1914-2009), katolsk pater, filosof, historiker, kosmolog og dypøkolog 

Det blir mer og mer tydelig at spiritualitet i det 21. århundre henger sammen med den kosmiske evolusjonsprosessen 
vi alle er en del av. Mens vi begynner å fatte vår plass i dette kolossale ekspanderende Univers, blir det innlysende at 
forskningen for å forstå hvem vi er og hvorfor vi er her må betraktes i helt nytt lys. 
Brian Swimme, professor i matematisk astrofysikk, California Institute of Integral Studies
 

Alt liv har egenverdi, uansett hvilken nytteverdi det måtte ha for oss mennesker.
Arne Næss (1912-2009), filosof og grunnlegger av dypøkologien
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